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❶ Recopie les verbes qu’on ne trouve qu’à la forme pronominale. 

se rappeler – se lever – se demander – se tromper – s’exclamer – se réunir – s’assoupir 

s’exclamer, s’assoupir 

❷ Recopie les verbes qu’on peut aussi trouver à la forme pronominale 

parler – calmer – dormir – perdre – arrêter – boire – téléphoner – promettre – mourir – regarder  

(se) parler, (se) calmer, (se) perdre, (s’)arrêter, (se) téléphoner, (se) promettre, (se) regarder 

❸ Complète pour que les participes passés soient bien accordés.  

a) Elle s’est trompée dans son évaluation. 

b) Les nouvelles élèves se sont présentées puis se sont assises. 

c) C’est la plus belle chose qu’il se soit achetée jusqu’ici !  

d) Ces amis se sont croisés lors d’une compétition et se sont encouragés mutuellement.   
 

❹ Encadre la bonne réponse selon l’accord qui convient puis justifie. 

Ex : Ils se sont perdus dans la forêt. → On accorde avec le sujet (masculin pluriel) car l’action du 
verbe pronominal est effectuée sur ce dernier.  

 

a) Mes parents se sont connu / connue / connus / connues à l’université. 

Justification : Le sujet effectue l’action sur lui-même donc on accorde en fonction du sujet (masc pl) 

b) Cette question, tu te l’es posé / posée / posés / posées avant moi. 

Justification : Le COD (« une question », reprise par « l’ ») se situe avant le verbe donc on accorde 
la participe passé au féminin singulier en fonction de celui-ci. 

c) Les patientes se sont bien remis / remise / remises. 

Justification : Le sujet effectue l’action sur lui-même donc on accorde en fonction du sujet (fém pl). 

d) Je me suis lavé / lavée / lavés / lavées les cheveux hier soir. 

Justification : Le COD est situé après le verbe donc pas d’accord du participe passé. 
 

❺ Écris deux phrases au passé composé. Attention à l’accord des participes passés ! 

a) Une phrase avec un verbe pronominal de l’exercice 1. 

Épuisés, les enfants se sont assoupis dans la voiture. 

b) Une phrase avec un verbe pronominal venant d’un verbe de l’exercice 2. 

Elle s’est arrêtée au feu rouge. 
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