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ETUDE DOCUMENTAIRE (Fiche éléve)

QUE SONT LEMPATHIE ET LA FRATERNITE ?
L’empathie, c’est comme avoir un radar a @émotions :
je remarque si mon camarade est triste, joyeux, en colére ou
inquiet, et j'essaie de me mettre a sa place pour comprendre ce

qu’il ressent.

et sceurs.
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“W>  Vivre ensemble avec empathie et fraternité

La fraternité, c’est un peu comme étre dans une grande famille
: on s’entraide, on partage, on se soutient, comme des fréres

L’égoisme, c’est lorsque l'on garde tout pour soi, on ne partage
pas, on n’'aide pas les autres et on oublie ce qu’ils ressentent.

Exercice 1 : Ecris chaque mot sous U'enfant qui donne sa définition :
empathie - fraternité - égoisme

-------------------------------------------------------------------
o o,

pour moi sans

l l penser aux
/ autres.

. o
..................................................................

...................................................................
K3

Je me mets a la
P place d’un
S camarade pour
S comprendre ce
qgu’il ressent.

Empathie ]

. o
...................................................................

.................................................................
0 e

On s’entraide et
on se soutient
comme daljs.

une grande'. g
famille.

Fraternité ]

., o
..................................................................

Le mot fraternité vient du mot frére.
Ga veut dire que méme si on n’est
pas de la méme famille, on peut agir
comme des fréres et sceurs : s’aider,
partager et se respecter.
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A Pécole, tu vis lempathie et la fraternité quand :
tu aides un ou une camarade qui tombe,
tu partages ton matériel avec quelqu’un qui en a besoin,
tu invites un enfant seul a jouer pour qu’il se sente mieux,
tu respectes les différences et les émotions de chacun.

La fraternité n’est pas seulement importante a l’école : c’est aussi une grande valeur
de la République francaise.

On la retrouve dans sa devise : « Liberte, égalité, Fraternité », qui rappelle que tous
les citoyens doivent se respecter, s’entraider et vivre ensemble en paix. Cette devise
est inscrite sur toutes les facades des mairies de France.

@
Exercice 2 : Coche “Vrai” ou “Faux”. @@®

Vrai |Faux
L’empathie, c’est se moquer d’un camarade quand il est triste. ><
La fraternité, c’est s’entraider et se soutenir. ><
La devise de la République est « Liberté, Egalité, Fraternité ». ><
On peut voir cette devise sur les fagades des mairies. ><

Exercice 3 : Coche les attitudes qui montrent de 'empathie ou de la fraternité.

[ ] Jerigole quand un camarade tombe.

Y| Je préte maregle a un camarade.

Je dis a un enfant seul : « Viens jouer avec nous ».

[ ] Je garde tous mes jeux pour moi.

J’écoute quand un camarade est triste.

$

Exercice 4 : Compléte les phrases avec les mots suivants :
moquer- fraternité- empathie- partage

Quand je comprends ce que ressent un camarade, je fais preuve d’empathie.
Quand je joue en équipe et que j'aide les autres, je fais preuve de fraternite.

Quand je préte mes billes, je fais un geste de partage.

Se moquer d’un camarade, ce n’est ni de 'empathie ni de la fraternité.

Exercice 5 : Ecris une situation ol tu as montré de "empathie ou de la fraternité.
(Exemple : J’ai aidé quelqu’un a ramasser ses affaires, j’ai invité un camarade a jouer...)

@j Réponse personnelle.
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Ce document PDF gratuit a imprimer est issu de la page :

« Exercices 4eme Harmos 4P EMC Ed morale et civigue : Altérité et sociabilité - PDF & imprimer

Le lien ci-dessous vous permet de télécharger cet exercice avec un énonce vierge

« Vivre ensemble avec empathie et fraternité - Exercices - EMC : 4éme Harmos

Les exercices des catégories suivantes pourraient également vous intéresser :

« Exercices 4eme Harmos 4P EMC Ed morale et civigue : L'engagement - PDF a imprimer

« Exercices 4eme Harmos 4P EMC Ed morale et civigue : La sensibilité - PDF a imprimer

« Exercices 4eme Harmos 4P EMC Ed morale et civigue : Respecter les autres - PDF a imprimer

Besoin d'approfondir en : 4eme Harmos 4P EMC Ed morale et civique : Altérité et sociabilité

« Lecons 4eme Harmos 4P EMC Ed morale et civique : Altérité et sociabilité

« Evaluations 4eme Harmos 4P EMC Ed morale et civique : Altérité et sociabilité

« Séquence / Fiche de prep 4eme Harmos 4P EMC Ed morale et civique : Altérité et sociabilité
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