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Je m’entraîne à la lecture : Le son [e] / [é] 
 

é → une clé 

 

er → le 
goûter 

 

ed → un pied 

 

ez → un nez 

 
 

Lis les mots suivants 

une fusée dernier un pied chez 
un éléphant du papier  vous mangez 
la journée pleurer  assez 
un caméléon dessiner  un nez 
un lézard un rocher   
égoïste entrer   
 

Lis les phrases suivantes 

Éléonore va se coucher après le dîner.  

Le nez de José est cassé.  

Vous dessinez des caméléons à côté d’Hervé.  

Vos pieds palmés vous permettent de mieux nager.  
 

Lis le texte suivant 

Nathalie hésite. Sans bouée, il lui semble impossible de flotter ! 

Allez, du courage ! lui crie Renée. Elle s’approche du bord, hésite 

encore et… ça y est ! Pieds en avant, nez bouché, yeux fermés, 

Nathalie a sauté pour la première fois.  

Je m’entraîne à la lecture : Le son [e] / [é] 
 

é → une clé 

 

er → le 
goûter 

 

ed → un pied 

 

ez → un nez 

 
 

Lis les mots suivants 

une fusée dernier un pied chez 
un éléphant du papier  vous mangez 
la journée pleurer  assez 
un caméléon dessiner  un nez 
un lézard un rocher   
égoïste entrer   
 

Lis les phrases suivantes 

Éléonore va se coucher après le dîner.  

Le nez de José est cassé.  

Vous dessinez des caméléons à côté d’Hervé.  

Vos pieds palmés vous permettent de mieux nager.  
 

Lis le texte suivant 

Nathalie hésite. Sans bouée, il lui semble impossible de flotter ! 

Allez, du courage ! lui crie Renée. Elle s’approche du bord, hésite 

encore et… ça y est ! Pieds en avant, nez bouché, yeux fermés, 

Nathalie a sauté pour la première fois.  



Travaillez cette notion avec un parcours pédagogique progressif clé en main

Cette ressource de type : Cours gratuit, pour le niveau : CE1, dans la catégorie : [é] é, er, et, ez – Son simple, ne constitue qu’une étape d’un parcours
pédagogique complet prêt à l’emploi pour apprendre, s’entraîner et maîtriser cette notion étape par étape.

Étape 1. Cours gratuit : Comprendre la règle

Découvrir la notion grâce à des explications simples et des exemples concrets.

• Son -  é - er - ed - ez : 4eme Harmos - Fiche de lecture - Etude des sons (rtf)

• Son  - é - er - ed - ez : 4eme Harmos - Fiche de lecture - Etude des sons  (pdf)

• Télécharger toutes les fiches de cette étape (zip)

Étape 2. Exercices : S’entraîner progressivement

Des exercices progressifs pour avancer étape par étape

• Son  - é - er - ed - ez : 4eme Harmos - Fiche de révisions - Etude des sons (rtf)

• Son  - é - er - ed - ez : 4eme Harmos - Fiche de révisions - Etude des sons (pdf)

• Télécharger toutes les fiches de cette étape (zip)

Étape 3. Évaluation Bilan : Vérifier ses acquis avant le contrôle

Des évaluations et corrections pour se préparer sereinement

• Son é - é, ez, er, ed : 4eme Harmos - Evaluation (rtf)

• Son é - é, ez, er, ed : 4eme Harmos - Evaluation (pdf)

• Correction - Son é - é, ez, er, ed : 4eme Harmos - Evaluation  (pdf)
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• Télécharger toutes les fiches de cette étape (zip)

Étape 4. Affiche : Afficher les notions essentielles

Des repères visuels pour apprendre au quotidien

• Le son [é] : 3eme, 4eme Harmos - Affiche format cahier élève (pdf)

• Le son [é] : 3eme, 4eme Harmos - Affiche A4 (pdf)

• Le-son-é: 3eme, 4eme Harmos -Cycle-2-Affiche-A4 Nouveau (pdf)

• Le-son-é: 3eme, 4eme Harmos -Cycle-2-Affiche-format-cahier-élève Nouveau (pdf)

• Télécharger toutes les fiches de cette étape (zip)
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